
Y O L A N D A  H E G E

Sehen Sie nur noch Berge in Ihrem Haushalt?
...wo und wie anpacken? Die Referentin zeigt Ihnen anhand 
aktueller Beispiele, den Weg aus dem „Hamsterrad“.  
Lassen Sie sich überraschen! (Freiwilliger Unkostenbeitrag)

Montag 10. März,  20.00 – 21.30
Ort: Familienzentrum Planaterra 
Reichsgasse 25, 7000 Chur
Seminarraum Flurina 1. OG Haus A

Telefon 081 325 15 17 (Y. Hege)
info@haushalt-sos.ch
www.haushalt-sos.ch 


